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Ryte iprasta nusiprausti, iSsivalyti dantis, papusryc¢iauti ir kvapnia kava pradéti diena.

Kaip jaustumétes, jei ryte jums neleisty iSsivalyti danty? Tikriausiai, diena nebtity tokia gera? Ja lydéty
diskomfortas ir nemalonus jausmas. O kas pasikeistu, jei stengtumétés naudoti maziau plastiko? Zemé
jums padékoty. Jei galéty kalbéti, ji pasakytu, kad dabar jauciasi kaip jiis, kai neiSsivalote danty, nes
plastikas sukelia daug nepatogumu.

PaskaicCiuota, kad per metus, Europos Sajungos gyventojai sugeneruoja 25 milijonus tony plastiko. Todél
Europos Sajunga jau uzdraudé naudoti dauguma vienkartinio plastiko gaminiy. Per pastaruosius 50 mety
plastiky vaidmuo ir reik§mé misu ekonomikoje visa laika augo. Nuo pra¢jusio amziaus septintojo
deSimtmecio pasaulin¢ plastiky gamybos apimtis padvigub¢jo ir 2015 m. pasieké¢ 322 min. tonuy.

Numatoma, kad per ateinancius 20 mety ji dar padvigubés.

Nuo ko pradéti?

Apie tai, kad plastikas pagaminamas per 5 sekundes, naudojamas vos 5 minutes, o jam suirti prireiks
daugiau nei 500 mety vaizdingai sakgs ir Europos komisijos vicepirmininkas Fransas Timmermansas.
Dauguma plastiko gaminiy dél neatsakingo Zmoniy elgesio patenka { juras ir vandenynus. Ten randama
net 85 proc. plastiko atlieky.

Reaguodami | sparCiai blogé¢jancias plastiko atlieky tendencijas, gyventi Svaresniame pasaulyje ragina
didziausia licencijuota pakuogiy atlieky tvarkymo organizacija ,,Zaliasis taskas* ir aplinkosauginé
iniciatyva ,,Kita forma®. Lietuvos gyventojai kvieciami dalyvauti vasaros iSSiikkyje. Nesvarbu, laika
leidziate su Seima, draugais, kolegomis ar ka tik kelion¢je sutiktais bendrakeleiviais, pabandykite iSvengti
ar visai atsisakyti vienkartiniy plastiko gaminiy.

,,Zinau, kad i§ pradziy atsisakyti jprasty vienkartiniy plastikiniy gaminiy yra pakankamai sunku. Pati tai
darydama patyriau nemazai i$Sukiy: pamirSus daugkartini puodeli namuose, ta diena kavos tekdavo
negerti visai. Ir Seimoje stinus kategoriskai maiStaudavo gerti sultis be Siaudelio. Taciau nuoseklus
aiSkinimas, ir mokymas, kad tai labai kenkia gamtai ir miisy paciy sveikatai galiausiai pad¢jo. Dabar man
dziugu, kai jis pats, biidamas vos ketveriy sako, kad plastikiniy Siaudeliy jam nereikia“, — pasakoja
aplinkosauginj §vietimg populiarinancios iniciatyvos ,,Kita forma* direktore, ekologijos eksperte, Vaida

Griskeviciené.
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Uz pagalba Zemei — démesio vertas prizas

IsSukis ,,Vasara be plastiko* skatina maZinti plastikiniy daikty vartojima, pakeiciant juos daugkartinio
naudojimo alternatyvomis — plastikinius pirkiniy maiSelius medziaginiais, plastikinius Siaudelius —
metaliniais, vienkartinius indus — daugkartiniais, kasdien naudojamais namuose, o plastikinius vandens
buteliukus — gertuvémis.

aplinkosaugos id¢jas paversti praktiniais darbais, o darbus — iprociais galite jau Siandien. ,,Iprocio
formavimas gali biiti varginantis procesas, o mokslininky skai¢iavimais — naujo, nereikalaujancio valios
pastangy iprocio igijimas uztrunka vidutiniskai 66 dienas. Tad kvie¢iame pasitikrinti savo ir savo Seimos
nariy valia bei uzsispyrima suvienijant jégas dél aplinkosauginiy idéjy palaikymo.

Siuo i$8tikiu siekiame ne kalbomis, o realiais veiksmais prisidéti prie pasauliniy poky¢iu. Norime ne tik
atkreipti kiekvieno Salies gyventojo démesi i tai, jog plastiko gaminiai bty tvariau naudojami per savo
gyvavimo cikla, bet ir paskatinti sumaZinti plastiko atlieky poveiki aplinkai“ - teigia V§] ,,Zaliasis taskas*

marketingo ir komunikacijos vadové Simona Rasale.

Literatura:

Atlieky tvarkymo organizacija VS] Zaliasis tagkas (2019). Prieiga internetu:

https://www.zaliasistaskas.lt/naujiena/vasara-be-plastiko-higienos-terapija-musu-siuksliadezei-ir-visai-

zemei/


https://www.zaliasistaskas.lt/naujiena/vasara-be-plastiko-higienos-terapija-musu-siuksliadezei-ir-visai-zemei/
https://www.zaliasistaskas.lt/naujiena/vasara-be-plastiko-higienos-terapija-musu-siuksliadezei-ir-visai-zemei/

